
Speiseplan  
vom 01.12.25 bis 04.12.25 

 

Montag 
veg. Linseneintopf (30,45,47) mit Roggenbaguette (22a+b) 

Cheescake-Dessert (18,25) zum Nachtisch 
  

Dienstag 
Kabeljau in Limetten-Petersilienpanade (22a,26) mit 
Kartoffeln, Petersiliensoße (18,22a,45,47) und Salat (Salatsoße: 18) 

als Dessert: Schokoflammeri (18) 
 

Mittwoch 
Hühnerfrikassee (18,22a,45,47,evt Spuren von 25)  

mit Erbsen und Möhren 
dazu gibt es Reis 

ein Stück Obst zum Nachtisch 
 

Donnerstag 
Blumenkohlbratling (18,22a,25,30,Spuren von 28,31) mit  

Kartoffeln und Käsesoße (18,22a,45,47) 
Heidelbeerquark (18) als Dessert 

 
 
 

Änderungen des Speiseplanes vorbehalten 
die kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte der aushängenden Liste 


